
More English Talkers

让更多的人会说英

语

“全民终身学习活动周”之数字资源线上培训



脱离哑巴英语

挑战口语巅峰
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终身学习的重要性

当今时代，知识更新日新月异，今天你刚刚拿到大学文凭。它可能就已经成为
一张废纸，要想赶上时代的步伐，就要不断补充新的知识，必须终身学习，为
什么要学习呢？

因为——“未来唯一持久的优势，就是你有能力比你的竞争对手学习的更快”。

——彼得·圣吉《第五项修炼》



眼界、格局与认知



人生的广度与厚度



意义感和成就感



未雨绸缪



英语学习现状

Part  01.



英语作为国际通用语言，作用愈发重要

市面英语培训机构众多，费用愈发昂贵

英语学习热潮与日俱增，需求愈发旺盛

听说能力提升成为瓶颈，哑巴英语困扰

英文交流的语言环境缺乏，学习时间地点受限

英语学习现状：



应试

英语使用场景

交友

跨国恋

追歪果仁

网络

工作

面试

外企交流

出国外派

中考

高考

四六级

娱乐
旅游

追剧

听音乐

看大片



英 语 口 语 学 习 的

四 大 误 区



1 、我的词汇不多，语法不好，所以我不敢说英语

纠结 —— 这句话我这样说这个语法对不对呢？我这个用词好不好呢

？我这么说话是不是得体呢？别人会不会笑话我呢？如果别人笑我

那岂不是很没面子？

只有大胆运用已经掌握的知识来锻炼，自己的口语才能越来越好，

反而一会顾虑语法问题，一会顾虑词汇问题，畏畏缩缩地一直不敢

开口，口语可能反而越来越差。



2、口语用词是越“高级”越好

英语写作是很讲究结构的，而且也会需要用到相对专业

的词汇和复杂句来展示我们文章的可信度和专业程度。

英语口语不需要太多文绉绉的词汇和畸形长难句。

在经典的英剧和美剧中，演员的台词用词都是浅

显易懂的，句子一般都是简单句，没什么所谓的

高级词汇，相反却有很多地道的短语，掌握短语

才是我们练习好口语的关键。



3、盲目迷信伦敦音纽约音

如果是在无法正常传达信息的情况下，纵使你

能读出标准的伦敦音或者纽约音，别人也整不

明白你要做什么。

相反，现在国际上都非常鼓励在保证信息传达

的基础上保留自己独特的口音，因为那是个人

独特标志的体现，所以一味儿地去纠结口音这

个问题是没有意义的。我们只要认真学习英语

发音规则，保证发音准确，任何口音都能做到

无障碍英语交流和沟通。
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英语口语学习方法

• 多开口说英语，先养成开口的习

• 锻炼表达思维

• 影子跟读法

• 善于利用网上资源和学习



功能讲解

Part  02.



More English Talkers------MET全民英语
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词汇、语法讲解 文化拓展学习 会话实战演练 综合能力提升

围绕课程词汇、语法、社交礼仪、文化背景及文化差异等方面进行讲解和拓展，带领学习者

充分理解学习材料，达到融会贯通。

1、视频课程，精读讲解
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2、场景模似，口语教练

单句练习

角色扮演

模仿跟读

听力训练

考试检测

训练模式 场景模拟

出差

学习

职场

行业

商务

出国

社交

.

.

.
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练习模式介绍

【考试检测】

模拟口语考试进行本课程掌握程度的检测

【听力训练】

屏幕不显示字幕，仅根据听到的音频练习

【角色扮演】

扮演其中一位角色进入人机对话练习

【模仿跟读】

标准音频每领读一句，则模仿语音跟读一句

【单句练习】

点击屏幕上的单句进行练习，一次一句一练

【视频练习】

进入线上课堂，资深老师详细讲解
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3、智能评分，矫正发音

运用全球领先的智能语音分析评测系统，对

音素、音标、单词、句子进行即时分析，从

准确度、完整度、流利度等多维度综合评分

，给出专业建议。

同时针对错误发音，应用3D口型动画指

导学生如何矫正发音，包括美式英语、英

式英语两种发音口型动画图。
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4、真人PK，学练一体

颠覆传统英语学习方法，引入竞争、社交机制，不仅能自学自练，还能双人对练

，以游戏PK的方式打破学习的枯燥，让英语学习更有趣 、更有效。
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为向读者展现图书馆多元化、数字化等新型服务手段

，体现图书馆学习中心的服务特质，鼓励读者使用「MET全

民英语」进行英语学习，促进读者之间基于英语学习的交

流和竞技，「MET全民英语」每季度举办『MET全民英语口

语网络竞赛』，鼓励各种专业、各种水平的读者边学边练

边赛，有效提高英语应用能力。

5、口语大赛，竞技提高

竞赛通过网络报名、在线竞技，不受时间、地点、

次数限制，采用MET自动语音评测系统实时评分。
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学习、训练、竞赛等均有机会获得兔币奖励，在兔币商城兑换包括ipad、联想平板电脑、kindle、

阅读文创等各种丰富礼品，兔币越多，所兑换奖品价值越高！

6、兔币商城，学习激励



使用指南---网页版

Part  03.



注意事项：

头戴式双孔麦克风耳机

（台式电脑使用）

单孔麦克风、音响

（需要外放演示时使用）

单孔带麦克风的耳机

（笔记本电脑、手机使用）

由于「MET全民英语学习资源库」涉及大量的口语训练、人机对话等功能，在使用时需要配备耳机麦克风。

台式电脑

1、推荐使用头戴式双孔麦克风耳机，绿

线为耳机线，插主机耳机孔；红线为麦

克风线，插主机麦克风孔

2、如果需要外放，可以使用单独的单孔

小话筒麦克风，插主机麦克风孔；并配

备音响

单孔笔记本电脑、手机

1、推荐使用单孔带麦克风的耳机

2、如果需要外放，可以利用一转

二音频线，单孔转换为双孔，一

个孔插单独的麦克风，一个孔插

单独的音响

请在进入「MET全民英语学习资源库」学习之前插好耳机麦克风。并且优先使用360、火狐、谷歌等浏览器。
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注意：在进入学习界面后，必须打开录音权限，浏览器弹出是否允许网站使用麦

克风时选择“是”！或主动点击浏览器地址栏右上角的视频标志，选择“允许”一栏。

麦

克

风

设

置



收藏课程：点击“课程未收藏

”收藏课程，再点击取消收藏

选择其他课时：点击“课时

列表”，点击其他课时
中英字幕选择：点击“中”按钮，

可以隐藏屏幕字幕上的中文，再点

一次恢复，“EN”按钮同理

音量可调节音频播

放的音量大小

“标准读音”、“我的

读音”显示录音波纹

学习界面辅助功能



练习模式
练习模式：视频练习、课文

播放、单句练习、模仿跟读

、角色扮演、听力训练、考

试检测
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点击任一模式都会先弹出此

模式的详细说明，再正式开

始，熟悉后可以勾选“不再

提示”来屏蔽
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除 了 常 用 的 学 习 模 式 以 外 还 有

口 语 大 赛 、真 人 P K 、 班 级 社 区大 咖 学 院 、
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口

语

大

赛

大赛状态



M

E

T

全
民
英
语
学
习
资
源
库

“真人PK”是集娱乐与学习于一体的一项学习方式。分为“自我挑战”和“挑

战他人”两种玩法，“自我挑战”相当与系统进行人机对战，采用角色扮演的

形式，先扮演其中一个角色，之后互换，从而获得完整的对话录音。“挑战他

人”时可以和平台上其他学习者进行对话PK。输赢会对增减兔币值，兔币可用

于兑换礼品，以兹鼓励。

真

人

P
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真人PK玩法说明
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真人PK玩法说明
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“班级社区”是一个为学校班级、兴趣社团而设置的小组学习任务管理

系统。在此可以创建虚拟的班级，设置教师、助教、学生，应用发布作

业、班级公告、检测成绩、班级竞赛等功能，为学生班级提供检定英语

口语能力、追踪学习进程、了解学习进度、巩固教学内容的教辅平台。



M

E

T

全
民
英
语
学
习
资
源
库

点击进入大咖主页

一群在「MET全民英语」平台成长起来的尖子生，围绕学习、生

活、职场分享英语视频。

他们既是良师又是益友，通过同龄人的视角和共鸣给后进

者启发，让后进者向A+能力和态度奋发。

大

咖

学

院



使用指南---小程序

Part  03.



选 择

课 程
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口语训练
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口语训练 模式选

择
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口语训练 角色扮

演
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真人PK



全民英语口语大赛

Part  04.



图书馆杯 全民英语口语风采展示活动
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• 2019年，广东粤图之星科技有限公司联合中国图书馆学会阅读推广委员会通过「MET全民英语学习资

源库」平台举办『全国首届“图书馆杯”全民英语口语风采展示活动』，1300余个图书馆参与组织，

17万余人报名参加活动

• 2021广东粤图之星科技有限公司联合中上海外语音像出版社举办第二届全国“图书馆杯”全民英语口

语风采展示活动，全国1019个图书馆参与，共计59925人报名参加活动

推广成效显著，得到了全国图书馆界广泛好评





总评评委

全国外语院校大学外语协作会副会长、广东外语外贸大学英语教育学院院长董金伟教授

广州大学外国语学院副院长、硕士生导师蒋晓萍教授

中山大学外国语学院高文平教授

华南师范大学硕士生导师束漫教授

东莞图书馆业务部副主任、阅读推广委员会秘书处张利娜副研究馆员

广州图书馆读者委员会外籍委员、戴伟互动英语创始人David Klinck先生
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『MET全民英语口语网络竞赛』(季度赛）



打开网址：
http://tsg.gpnu.edu.cn/info/1033
/2934.htm

即可下载本次课程PPT



谢谢大家！


